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Meine Gesundheit

Meine Gesundheit Online ist eines der altesten deutschen .
, o T Leistungswerte
Gesundheitsportale und die ideale Plattform fur die Ansprache :
von gesundheitsbewussten Nutzern und Patienten. Page Impressions (Monat) 400.000

Visits (Monat) 190.000
Unique Visitors (Monat) 165.000

Das Gesundheitsportal bietet Informationen, Datenbanken,

Ratgeber und Tipps rund um die Gesundheit oder Krankheiten.
Alle Inhalte werden von unseren Journalisten recherchiert und Newsletter-Abonnenten 16.500
patientengerecht aufbereitet.

@ meine-gesundheit.de [ suchosari eingeben B

Targeting

Krankheit & Symptome Medizin & Medikamente Erndhrung & Diat Fitness & Wellness. Ratgeber Service & Tests.

Content-Targeting nach Indikation
- weitere Moglichkeiten auf Anfrage

Meine Gesundheit

Newsletter

Wir informieren Sie iber Gesundheit und Vorsorge, Krankheiten und Symptome, Medizin und [ 5"’"
Medikamente, Erndhrung, Fitness und Wellness. L Unser Newsletter informiert Sie
kostenlos Ober aktuele News

und Infos rund um die Gesundhet.

Medikationsplan-App

Die Medikationsplan-App gibt
Patienten, Arzten und
Apothekern einen besseren Uberblick Gber
alle verschriebenen Arzneimittel

%F

4 = Selbsttests
| 4 b .f.ﬁJ . % Ob BM LRechna.\r, Sehtest, oder
/‘ 7/ - Schlaganfallrisike - unsere
= Tests und Checks helfen lhnen,

Aphthen Gurtelrose Gesundheitsrisiken zu erkennen.

Aphthen treten vor allem am Zahnfleisch und in der Girtelrose ist eine weit verbreitet und sehr schmerzhaft

Mund: auf. Mehr iiber Symp , Ursachen und  Viruserkrankung, die durch Windpocken-Viren verursacht

Behandlung von Aphthen. wird. Mehr zu Symptomen, Ursachen und Therapie einer

Girelrose.

Krankheiten im Fokus

- >
-t b ; 9 !
| 'w Spende fiir herzkranke Kinder
Eie Projekt bef 5\‘.\'&&“““

Hausstauballergie Non-Hodgkin-Lymphom Primérer Immundefekt
Hausstauballergie (Milbenallergie) Non-Hodgkin-Lymphome sind Primare Immundefekte sind
kann zu Husten, Atemnot und Asthma  bbsartige Erkrankungen des angeborene Erkrankungen des Lunge & Atemwege
fiihren. Mehr Gber Symp 3 Ly Mehr Gber Sympf 3 Mehr Gber die Hier finden Sie Krankheiten aus
Ursachen und Behandlung von Ursachen und Behandlung von Symptome, Ursachen und Therapie

B . dem Bereich Lunge, Bronchien
Hausstauballergien Non-Hodgkin. von primdren Immundefekten

und Atemwege.
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Standard Banner

Werbeformat

@ meine-gesundheit.de
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Meine Gesundheit

Format
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Preis Rotation

Preis Umfeld

Rectangle 0 300 x 250 px (jpg, gif) 25 € TKP 40 € TKP
Leaderboard 9 728 x 90 px bis 980 x 90 px (jpg, gif) 25 € TKP 40 € TKP
Skyscraper o 120 x 600 px oder 160 x 600 px (jpg, gif) 25 € TKP 40 € TKP
Halfpage Ad o 300 x 600 px (jpg, gif) 35 € TKP 60 € TKP
Billboard Ad 6 800 x 250 px bis 980 x 250 px (jpg, gif) 50 € TKP 80 € TKP
V |
/] _ \Glﬁ%ﬁlr; TKP = Tausend-Kontakte-Preis (Preis pro 1.000 Page Ad Impressions)
— | 3
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Banner Bundles

Werbeformat Bundles Format Preis Rotation Preis Umfeld
Tandem Ad 0 Leaderboard + Skyscraper (auch als Hockeystick) 35 € TKP 60 € TKP
Triple Ad e Leaderboard + Skyscraper + Rectangle 50 € TKP 80 € TKP
Tandem Ad XL e Billboard + Halfpage Ad (auch als Hockeystick) 70 € TKP 120 € TKP
Triple Ad XL Billboard + Halfpage Ad + Rectangle 80 € TKP 130 € TKP
Wallpaper o Zusatzliches Einfarben der Webseite + 10 € TKP + 10 € TKP

V|DAL TKP = Tausend-Kontakte-Preis (Preis pro 1.000 Page Ad Impressions)
! GROUP
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Mobile Banner

0 @ meine-gesundheit.de — e @ meine-gesundheit.de

Meine Gesundheit - Ihr
Gesundheitsratgeber

Meine Gesundheit - lhr
Gesundheitsratgeber

Ratgeber Gesunder Schlaf ' -
In unserem Ratgeber Gesunder Schlaf informieren p 7
wir Sie, wie Sie Schlafstérungen vermeiden und '/ / /7 (’

verbessern kénnen.

Werbeformat Mobile Format Preis Rotation Preis Umfeld
Mobile Ad (i) 300 x 60 px bis 300 x 120 px (jpg, gif) 25 € TKP 40 € TKP
Mobile Rectangle @) 300 x 250 px (jpg, gif) 30 € TKP 60 € TKP

z V|DAL TKP = Tausend-Kontakte-Preis (Preis pro 1.000 Page Ad Impressions)
2! GROUP




Meine Gesundheit Online | Mediadaten 2024

Advertorial

In einem Advertorial kdnnen Sie Ihr Angebot redaktionell und @ meine-gesundheit.de S =0

Krankheit & Symptome Medizin & Medikamente Emahrung & Diat Fitness & Wellness Ratgeber Senvice & Tests

suchmaschinenoptimiert prasentieren. Advertorials werden
zum Start automatisch Uber Teaser auf der Webseite und im
Newsletter beworben. Zusatzliche Bewerbung ist als Promo-
Paket flexibel buchbar. =

Unser Newsletter informiert

Zink verkiirzt die Erkdltungsdauer B cic kostenlos aber aktuelle

I d Info d die G dheit.
- Zink hilft gegen Erkéltungen — Mythos oder Wahrheit? Auf diese Frage hat die Wissenschaft nun R nGe TR Cleroestnael
Lelstu 1] gswerte endlich eine klare Antwort gefunden: Wahrheit. m Medikationsplan-App

Newsletter

Zink verkiirzt die Erkiltung e el Al
Lanzelt 6 Monate Das ist der Schiuss von gleich mehreren jingeren Apothekem einen besseren Uberblick ber
Ubersichtsarbeiten'2 | die jeweils eine alle verschriebenen Arzneimittel
Bestands-aufnahme des aktuellen Forschungswissens i
i 1] i gemacht haben. So verkirzt die rechtzeitige Einnahme =5 elbsttests
Redaktlone”e UnterStUtzung Ja von Zink eine Erkaltung um durchschnittlich zwei < Ob BMI-Rechner. Sshtest,
Tage.* Betrachtet man die Funktion des i oder Schlaganfallrisiko -
T . . Spurenelements im Kérper, ist das kein Wunder: Zink unsere Tests und Checks helfen Ihnen,
Bewerbung uber Webseite und Newsletter ja spi ane wessntiche Roll bl do Bidung und ossiakipas sibepianely

Spezialisierung der allermeisten Immunzellen, dariber
hinaus halt es die Funktionsweise der Abwehrzellen
aufrecht. Zink starkt also das Immunsystem und
schitzt den Kiérper damit rundum vor Infektionen —

= Kalorientabellen

* Wie viel Kalorien stecken in
welchem Lebensmittel?
Antworten finden Sie in den

We rbeformat Form at P reis Wer zu Beginn einer Erkaltung anfangt, Zink einzunehmen, hustet nur halb so lang, die Zeit mit Eatl,urlemgbel\len. geordnet nach
Halsschmerzen geht um ein Drittel zuriick, die Nase lauft weniger. Dies sind nur einige von mehreren ebensmittelgruppen.
Ergebnissen einer Untersuchung, die im letzten Jahr in einem renommierten Fachjournal erschienen ist.*

nicht nur gegen Erkaltungen.

3 500 € Dabei handelt es sich nicht um eine einzelne Studie, bei der immer auch Fehler unterlaufen kénnen, sondem

Advertorial Advertorial-Seite (Gestaltung

um ein sogenanntes Review, das die Studien zum Thema sichtet, bewertet und damit den aktuellen Stand der
Forschung zusammenfasst und abbildet. Die jingst erschienenen Reviews zur Wirkung von Zink sind sich
und Formate nach (pauschal) einig: Das Spurenelement Zink scheint das Immunsystem derart zu starken, dass bei Erkaltungen die Lunge & Atemwege
Beschwerden deutlich abgeschwacht sind und die ganze Krankheitsphase um mehrere Tage verkirzt wird. n b Fiden Sie Man oten
o 3 L = dem B h L 2
AbStIm mu ng) Spiirbare Wirkung bei Einnahme innerhalb von 24 Stunden nach Bisiichasiy un;ﬁefmgie‘c S
Exklusive Banner-Belegung
(optional)

Bewerbung tUber Webseite
(2 Monate) und Newsletter
(2 Aussendungen)

Promo-Paket Zusatzliche Bewerbung Uber 2.000 €
Webseite und Newsletter (pauschal)

N
=

/| ; Genauere Spezifikationen auf Anfrage bzw. nach Abstimmung
6
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Newsletter

Der Gesundheitsletter bietet Ratgeber und Nachrichten rund um die Gesundheit und aktuelle
Entwicklungen im Gesundheitsmarkt. Der HTML-Newsletter wird alle zwei Wochen an Patienten versendet.

Leistungswerte

Aussendung 14-taglich

Offnungsrate (Unique Users) 20 %
Abonnenten 16.500
Werbeformat Format Preis
Fullbanner 620 x 90 px (jpg, gif) 450 € pro Aussendung
Medium Rectangle 300 x 250 px (jpg, gif) 500 € pro Aussendung
Teaser Headline max. 80 Zeichen, 650 € pro Aussendung

Text max. 250 Zeichen

Bild (jpg, gif, png, max. 50 kb):
Mindestgréfe: 400 x 250 px, Mittlere Grole:
600 x 375 px, Maximalgrofe: 800 x 500 px

Exklusiv-Newsletter Exklusive Newsletter-Aussendung durch Meine 3.850 € pro Aussendung
Gesundheit
Gestaltung und Formate nach Abstimmung

@ meine-gesundheit.de
Gesundheitsletter vom 21.11.2023
Liebe Leserinnen und Leser.

in der Hausapotheke hat Acetylsalicylsgure (ASS) einen festen Platz. Aber: Flr Kinder unter
12 Jahren sind Aspirin und Co. nicht geeignet — wegen der Gefahr des fast immer tadlich
verlaufenden Reye-Syndroms. Aufierdem haben wir in dieser Woche die folgenden Beitrage fir
Sie aktualisiert- Makuladegeneration, Morbus Meulengracht, Paranoide
Persdnlichkeitsstarung, Rotavirus-Infektionen, RSV-nfektionen und
Schwangerschaftsdiabetes.

Wir wiinschen lhnen beste Gesundheit!

Ihr Team von Meine Gesundheit

Paranoide Persdnlichkeitsstorung

Menschen mit paranoider Persénlichkeitsstarung nehmen ihre
Umwelt grundsatzlich misstrauisch wahr. Oft gehen sie davon
aus, dass andere Menschen — mitunter die ganze Welt — sich
gegen sie verschworen hat. Was hilft Betroffenen — und was
den Menschen in ihrem Umfeld?

Artikel lesen >

_ Rotaviren sind die haufigste Ursache fiir Durchfalle bei Kindern.
Auch in Deutschland kommt es immer wieder zu Todesopfern.
Wie erkennen Sie die Infektion — und wie schitzen Sie lhre
Kinder?

Artikel lesen =

Anzeige {Fachinformation)

B12-Resorption iiber die Mundschleimhaut - B12 lingua von MensSana.

B12 lingua MensSana ermdglicht eine optimale, schnelle

QRIS BIUES  Vitamin B12-Versorgung in Kombination mit allen anderen

i Vitaminen aus dem B-Komplex - praktisch als vegane
B12-RESORPTION UBER :
Lutschtablette mit Blutorangengeschmack.
DIE MUNDSCHLEIMHAUT e

Mehr erfahren =
MEN SEAN A

<
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Technische Spezifikationen

Datenanlieferung  Anlieferungsfrist: 5 Werktage vor Kampagnenstart
Anlieferungsadresse: anzeigen@mmi.de
Ansprechpartner: Tirza Wichelhaus, Tanja Reuter, Francesco Todaro, Ece Sahin

Bitte senden Sie uns rechtzeitig alle fur die jeweilige
Werbebuchung notwendigen Dateien, Informationen
zu Ziel-URLs und jeweilige Alternativtexte (alt-Attribut).

Redirects Far Werbemittel, die Uber externe AdServer eingebunden werden (Redirects), bendtigen wir eine Ziel-URL.
Bedingungen hinsichtlich Dateiformat, Dateigrof3e und Spezifikationen gelten auch fur Werbemittel von externen
AdServern.

Vidal MMI Ubernimmt keine Gewahrleistung fur korrekte Aussteuerung und Messung von Kampagnen, die als
Redirect Uber externe AdServer gesteuert und ausgeliefert werden.

HTMLS5 Banner HTMLS5 Banner sind auf den angebotenen Werbemedien aktuell nur Gber Redirects moglich.
Bitte teilen Sie uns mit, wenn entsprechender Bedarf besteht.

Flash Banner Flash Banner sind technisch moglich. Aufgrund rickgehender technologischer Unterstutzung raten wir von derem
Einsatz ab. Bitte teilen Sie uns mit, wenn entsprechender Bedarf besteht.

Reporting Reportings werden standardmagig nach Ablauf einer gebuchten Kampagne erstellt

Reportings und Rechnungen werden anhand der Auswertungen der jeweils von MMI dazu eingesetzten Systeme
erstellt.

Bitte teilen Sie uns rechtzeitig mit, wenn Bedarf an monatsbezogenen oder kurzfristigeren Reportings besteht.



mailto:anzeigen@mmi.de?subject=Daten%20Werbebuchung
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Unternehmen und Ansprechpartner

Vidal MMI Germany GmbH (Vidal MMI) bietet umfangreiche und Tirza Wichelhaus
medienibergreifende Arzneimittelinformationssysteme und IT-Losungen Teamleitung Account Management
fur Arzte, Kliniken und Apotheken als auch fur medizinische und
pharmazeutische Fachkrafte, Pflege- und Sozialdienste, Krankenkassen Telefon: 06103 | 2076-111
und Behorden. Wir kennen die Ablaufe im Gesundheitswesen, wir E-Mail: t wichelhaus@mmi.de
wissen, wo, wann und welche Informationen wichtig sind und bieten
Produkte und Services, die diese Informationen punktgenau liefern. Tanja Reuter
Neben dem hohen Anspruch an die Qualitat der Daten stehen fiir uns Senior Account Manager
deren Nutzbarkeit und Relevanz im Alltag im Fokus.

Telefon: 06103 | 2076-175
Vidal MMI Germany GmbH E-Mail: t.reuter@mmi.de
Monzastralle 4
63225 Langen Frapcesco Todaro

Junior Account Manager
Geschaftsfuhrer: Marijo Jurasovic, Vincent Bouvier
Umsatzsteuer ID: DE 113524692 Telefon: 06103 | 2076-178
Handelsregisternummer: ~ HRB 8014 E-Mail: f.todaro@mmi.de
Amtsgericht: Offenbach am Main Ece Sahin

, Junior Account Manager

AGB: www.gelbe-liste.de/agb
Mediadaten: Www.qelbe-l@ste.de/mediadaten Telefon: 06103 | 2076-173
Datenschutz: www.gelbe-liste.de/datenschutz E-Mail: e.sahin@mmi.de
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